ANNONCE DE COURSE * NATIONALE

Championnat de France de CO a Skis
SPRINT/ 18/01/2025 - ARVIEUX

Annonce modifiée suite inversion des courses

el le)) S ela) 9B Ces courses dans les catégories séniors peuvent servir de sélections dans
I'éventualité d'une participation frangaise a des compétitions internationales

Organisation : ACA Aix en Provence

Course d'Orientation
— Fedération Frangaise

Directeur de course : Céline DODIN COURSE COMPTANT POUR
Délégué-Arbitre National : Michel DENAIX, Théau LE LOCH (Stagiaire) LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits National CO a ski : Jean-Philippe STEFANINI

Traceur National CO a ski: Céline DODIN (o]V]}

GEC : Frédéric GIBIAT

CARTE
Nom : ARVIEUX La Chalp Echelle : 1/5000

Relevés : 2024 Equidistance : 5m
Cartographe : Céline DODIN Type de terrain : Front de neige Alpin + ski nordique

“

Fléchage : ARVIEUX La Chalp Accueil : 10h00/15h30
Départ : a partir de - 2k

Dist king- il : 100 . v Az , .
\stance parking-accuet m Vidage des puces a coté de I'accueil

Distance accueil-départ : 500m, liaison en ski, Remise des récompenses : dimanche vers 12h30/13h
suivre obligatoirement l'itinéraire balisé sur le site de course MD/Régionale Sprint
Distance arrivée-accueil : 2km Idem Fermeture des circuits : - 13h45

Consignes accueil et site : Zone d’échauffement proche de I’accueil, merci de la respecter. Ne pas skier sur le domaine
nordique en dehors des courses par respect d’équité.
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Nombre de circuits compétition : 7 https://ac-aurelien.com/
Nombre de circuits initiation : 3
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Buvette A £ <
e RVIEUX en QUEYRAS
Restaurant au départ des pistes COMMUNAUTE DE COMMUNES Valiée de Mizoard
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Licenciés FFCO : 19 ans et + : 16,04€ / 18 ans et - : 10,27€ ledépartement ===
Non-licenciés FFCO : 19 ans et +: 23€ /18 ans et - : 17€,
Location de puce (non SIAC) : 3€
Prét de porte carte sur demande (dans la limite des stocks disponibles)
Acces au domaine skiable gratuit pour les compétiteurs (présentation puce Sl aux contrdleurs)

E’ INSCRIPTIONS

Inscriptions avant le samedi 11 janvier minuit sur le site fédéral

Inscriptions tardives : en fonction des possibilités et avec accord de |'arbitre, avec supplément de 10€

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs

Mail : celine_dodin@yahoo.fr
Tel : 06-38-79-57-83




